
  

 

¿Qué es el proyecto Re.M.I.D.A.? 

CONTEXTO 

El R.E.M.I.D.A. El proyecto pretende contribuir a contrarrestar el problema de la exclusión 

social de los adultos desfavorecidos mayores de 45 años, en consonancia con las 

acciones llevadas a cabo por los Estados miembros. El desempleo en el grupo de edad 

más adulta corre el riesgo de cristalizarse con el tiempo, también porque a menudo 

afecta a trabajadores con escasa educación, con bajas calificaciones o con 

calificaciones y habilidades obsoletas, inmigrantes o ex presos. 

OBJETIVO 

El proyecto "REMIDA - Modelos renovados para la inclusión de adultos desfavorecidos" 

se creó con el objetivo de apoyar la inclusión social y laboral de adultos mayores de 45 

años en riesgo de exclusión (baja cualificación y competencias, competencias 

obsoletas, inmigrantes ...) definiendo y probar un modelo innovador de intervención, 

destinado a lograr el empoderamiento personal y mejorar las habilidades / habilidades 

informales y no formales de este grupo objetivo. 

NÚMERO Y PERFIL DE PARTICIPANTES 

El grupo destinatario directo (al menos un 50% de mujeres): 

●   Operadores que trabajan por la inclusión social de adultos desfavorecidos; 

●   Adultos mayores de 45 años en riesgo de exclusión del trabajo social; 

●   Representantes y / o directores de organizaciones de educación, formación, 

evaluación y orientación de adultos; 

●   Expertos / investigadores en metodologías de educación de adultos; 

●   Representantes de la PA. 

RESULTADOS PRINCIPALES 

1. Definición de un modelo innovador de intervención para el empoderamiento 

personal de más de 45 adultos en riesgo de exclusión sociolaboral. Este modelo surge de 

la adaptación de los principios de Lego Serious Play al público objetivo de adultos 

mayores de 45 años y su alineación con las metodologías consolidadas de educación 

de adultos, evaluación y orientación de la formación. 

2. Capacitación de los operadores de centros de educación de adultos, que realicen 

actividades a favor de adultos mayores de 45 años en riesgo de exclusión social. 

3. Apoyo a los procesos europeos para mejorar las habilidades informales y no formales 

de este grupo objetivo. 

IMPACTO PRINCIPAL 

El R.E.M.I.D.A. El proyecto tendrá un impacto significativo en las organizaciones 

asociadas y los operadores participantes, partes interesadas y actores clave a nivel 

local, nacional y de la UE. El impacto esperado del proyecto en los adultos en situación 

de desventaja es incrementar sus oportunidades de inclusión social y laboral, (re) 

inclusión en los procesos de participación activa y en el mercado laboral, así como 

potenciar sus experiencias de vida, aumentando su autoestima. y conciencia. 


